LISSZABONI ERASMUS-MOZAIKOK

Még 2025 Gszén a hegyes-dombos Lisszabonban jarhattam az Erasmus+ program jévoltabol,
ahol is kiilonb6z6 konfliktuskezelési technikdkat és pszicholdgiai ismereteket tanulhattam egy
tanfolyam keretében, azonkiviil ezzel a festéien szép f6varossal és kornyékével is
megismerkedtem. Ebben a varosban gyakorlatilag nem léteznek vizszintes utcak, tehat vagy
felfelé kaptattam éppen, vagy lejtén 16dultam lefelé. A varos tele ligetekkel, parkokkal, és
csodélatos templomokkal, valamint a kikot6ben a vildg egyik legnagyobb kabelhidja ivel at,
amelyet a San Francisc6-i Golden Gate hidrol koppintottak, még a szine is olyan. Nem is szolva
a hatalmas Krisztus-szoborrol, amely a varosra néz, és ahova liften lehet feljutni, koriilbeliil
egy oras sorban allas utan.

A hires és gyonyort portugal csempék gyakorlatilag mindent elboritanak, sokszor a hazfalakat
is ezekkel boritjak, s6t mar modern verzidk is megjelennek — ezért néha az az érzésem tamadt,
hogy szabadtéri mizeumban jarok...

A gasztron6miarol annyit, hogy a hires bacaladt, a helyi halspecialitast szazféle verzioban
kinaljak, grillezve, spenottal, csében siitve, gombaval-tejszinnel és sorolhatnam, tgyhogy
megprobaltam mindennap mashogyan kérni. A sarki kadvézoban a harmadik nap utan, ahogy
helyet foglaltam, mér tudtak, milyen cappuccinét hozzanak, és a tulaj szoba is elegyedett velem,
honnan jottem, miegyéb - a hangulat amolyan igazi mediterrannak bizonyult.

A varos kornyékén afféle helyi Szentendre- és Dunakanyar-féle kirandulohelyek, kastélyok
vannak nagyjabdl egyoras ,HEV” -tra — azért irtam igy, mert ez erésen emlékeztetett a
budapesti lehetGségekre, a kornyéki latnivalokra. Kis ékszerdobozok, romantikus tengerparti
varoskak, hegyi palotak érheték el igy.

Izgalmas, felfedezni valo, kiilonleges varos Lisszabon, baratsagos népekkel, illatos kavéval,
elképeszt6 templomokkal és kolostorokkal, valamint a modern miivészetek muzeumaval.
Thracipd a varosban is ajanlott, a jokedv és az amulat garantalt.

Kutasy Zsolt
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